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Objetivo de la clase

OA 1
Analizar, sobre la base de la investigación, factores biológicos,
ambientales y sociales que influyen en la salud humana (como la
nutrición, el consumo de alimentos transgénicos, la actividad física,
elestrés, el consumo de alcohol y drogas, y la exposición a rayos UV,
plaguicidas, patógenos y elementos contaminantes, entre otros).

Analizar el concepto de salud e

investigar enfermedades.



La OMS define la salud como:

“…un estado de completo 
bienestar físico, mental y social, y 
no solamente la ausencia de 
enfermedades o afecciones.”

SALUD



1. Nos recuerda que el ser humano no 
sólo es un ser físico, sino que 
también es un ser Psíquico y social.

2. La salud individual se ve afectada 
por el ambiente que rodea a las 
personas.

3. La comunidad es influida por el 
estado de salud de sus integrantes.

¿Qué nos enseña esta 
definición?





Tipos de enfermedades



Funcionales

• Se deben a una 

alteración en el 

funcionamiento 

de órganos o 

tejidos del 
cuerpo

Ejemplo: Diabetes



Traumáticas

• Provocadas 

por golpes o 
caídas

Ejemplo: Fracturas



Hereditarias

• Son las que 

tienen su origen 

en los genes

Ejemplo: Albinismo



Parasitaria

• Se deben a 

organismos 

parásitos (viven a 

expensas de 

otros)

Ejemplo: Pediculosis



ITS

• Producidas por 

agentes 

patógenos o 

gérmenes que 

se transmiten 

de un individuo 

a otro por 

contacto genital 

o con sangre 

contaminada. Ejemplo: Gonorrea



Mentales
• Se relacionan 

con el estado 

de salud 

psicológica

Ejemplo: Anorexia



Infectocontagiosas

• Producidas 

por agentes 

patógenos o 

gérmenes que 

se transmiten 

de un 

individuo 

enfermo a otro 

sano.

Ejemplo: Coronavirus



ACTIVIDAD

• La tabla que aparece en la diapositiva que sigue corresponde 
a una encuesta que se le hizo a un grupo de chilenos 
preguntando ¿Qué tipo de enfermedad padecen?. Dentro de 
estos datos, se hizo una lista de las 10 enfermedades más 
frecuentes en Chile.

• Con estos datos, más lo que le indica la diapositiva, elabore 
una tabla que indique: Nombre de la enfermedad, 
características y al tipo de enfermedad que pertenece. Por 
ejemplo:

Nombre 
enfermedad

Características Tipo de 
enfermedad

Se entrega hasta el Viernes 27 a las 21:00 hrs



ACTIVIDAD


